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Nietzsche och reklamen

Peter Georgsson

Det ligger ett sekel mellan oss och Friedrich Nietzsches dod. Under dessa hundra ar har
Nietzsche kommit att bli en av filosofihistoriens mest inflytelserika tankare. Detta forvanar
knappast. Som varje ldsare av hans texter vet, hade Nietzsche en enastaende formaga att “’se
bakom horn” — en formaga att se vad som redan lag implicit, men outvecklat, i hans egen
tids intellektuella stromningar. I ett 1dge da Guds skugga fortfarande vilade tungt 6ver delar
av Europas kultur, kartlade Nietzsche konsekvenserna av “Guds dod” pa kunskapens,
moralens och psykologins omraden, och foregrep pa sa sitt mycket av nittonhundratalets
utveckling.

For foreliggande text dr det hans upptickter pa psykologins omrade som dr av storst
vikt. Det har papekats manga ganger, men det tal att sdgas igen: Nietzsche var en
foregangare nidr det giller manga av psykoanalysens centrala insikter. Han visste att
minniskans handlingar till stor del styrs av omedvetna motivkomplex, vilka dock delvis kan
goras medvetna. Han hade, liksom Freud, insikt om sexualitetens och aggressivitetens
betydelse som drivkrafter for médnskligt handlande, men ocksa om mojligheten att sublimera
dessa krafter.

Nietzsches fortjdnster begridnsas dock inte till att ha foregripit nittonhundratalets
utveckling och upptickter. Hans formaga att standigt forskjuta perspektiven en liten aning
Oppnar, om och om igen, nya mojligheter till forstaelse for den uppmirksamme ldsaren, och
det finns ingenting som tyder pa att potentialen i hans texter d&nnu &r uttomd. Tviartom talar
manga av hans analyser rakt in i var samtid, och man far ”ha 6ron och dock inte hora” for
att missa hur Nietzsches podnger ofta &r lika obehagliga sanningar om vart samhille som
om hans eget.

Ett av Nietzsches stindigt aterkommande teman som kan tyckas foraldrat dr hans
uppgorelse med den kristna moralen, eller atminstone med vad han kallar “den kristna

moralen”. For Nietzsche ar varje hittills kind form av moral ett uttryck for ett kollektivs
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eller ett samhdlles strivan att uppritthalla sig sjalvt. I § 116 i Den glada vetenskapen heter

det till exempel:

Dir vi patriaffar en moral, ddr finner vi en virdering och rangordning av de minskliga
drifterna och handlingarna. Dessa virderingar och rangordningar dr alltid ett uttryck for
behovet av ett kollektiv och en hjord. Det som i forsta hand gynnar den ... det dr ocksa den

hogsta mattstocken for alla enskildas virde. (Nietzsche 1882/1987, § 116)

Sa langt finns kanske inte sa mycket att invinda mot moralen. Det enligt Nietzsches synsitt
avgorande steget sker forst da denna moral, som i sig sjdlv inte uttrycker mer dn villkoren
for ett visst kollektivs uppritthallande, hypostaseras och forldggs till en ideal sfir. Den
kommer i och med detta att upptrada med ansprak pa absolut och universell giltighet.
Exempel skulle kunna vara det Godas idé hos Platon eller den kristna lagen med sin grund i
Gud sjdlv.

Sa snart moralen etablerat sig som sjdlvstindig i en ideal sfir, kommer den att sta i den
skarpaste kontrast till mdnniskans verkliga liv: Den ideala sfédren dr evig, oférinderlig och
perfekt till skillnad fran livet sjdlvt. Moralen &r universell till skillnad fran den enskilda
manniskan som #r individuell. Just i denna skarpa atskillnad ligger, enligt Nietzsche,
forutsittningen for en av moralhistoriens stora tilldragelser, det daliga samvetets uppkomst.
Det daliga samvetet tinks i grunden vara minniskans stora otillfredsstillelse med sig sjilv,
hennes stora otillfredsstillelse med den hon madste vara. Tanken dr densamma som senare
aterfinns i Freuds bok Vi vantrivs i kulturen. Ménniskan bdr pa drifter som har med
aggressivitet och sexualitet att gora, vilka inte riktigt far plats i den civilisation hon skapat
sig. Via moralen &r varje slags otillborlig utlevelse av dessa drifter forknippad med ett
sanktionssystem, som till storsta delen far individen att avstd. Pa detta sitt finns det en
avgorande klyfta mellan vad moralen krédver av mdnniskan och vem hon dr. Foljden blir
otillfredsstillelse och vantrivsel.

Enligt Nietzsche ir det sérskilt 1 den kristna traditionen som bekdmpandet av det egna
sexuella begiret upphojts till norm. Det finns textstillen bade ur Bibeln och till exempel
fran Augustinus som han — inte utan ett visst ndje — citerar som beldgg. Nietzsches egentliga

invindning pa den hir punkten, &dr att man inom kristendomen bekdmpat utlevelsen av de
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sexuella impulserna pa det mest stupida sditt. Man har, menar han, verkligen bekdmpat den
sexuella driften, inte forsokt forfina den, inte forsokt linka den kraft som ligger i
sexualiteten in 1 andra verksamheter; man har inte som Nietzsche sjédlv sett mojligheten av
att sublimera sexualiteten in 1 intellektuellt och konstnirligt skapande. Kristendomen har
bara latit manniskan fa daligt samvete for den hon ohjélpligt dr, och det dnda fram till den
punkt dér hon sjélv fatt skriva under pa att hon fotts syndig.

Lat det vara osagt om ovanstaende ar en allt igenom rittvis beskrivning av den kristna
religionen, det ir i alla fall 1 grova drag en del av Nietzsches uppfattning om den.

I Till moralens genealogi kompletterar Nietzsche sin analys med en beskrivning av
“priastens” betydelse och funktion. Nietzsche skall inte forstas som om han talar om
“prasten” 1 den vanliga bemirkelsen. Den som hir kallas prést” dr inte nddvéndigtvis
ndgon som uppbdr ett visst ambete. Ordet betecknar snarare en viss médnniskotyp — den slags
ménniska som forstar sig pa att hantera en “hjord” av ménniskor, som lider av den stora
sjalvotillfredsstillelsen, lider av vilka de med nodvéndighet &dr. Det &r ju dock inte helt och
hallet en tillfallighet att Nietzsche viljer detta ord for vad han uppfattar som en viss
ménniskotyp.

Prasten dr den foregivne likaren, som de lidande kan silla sig till. Men det kan aldrig
bli tal om nagon egentlig bot. Pristen dr sjdlv forvaltaren av den ideala sfir, i forhallande till
vilken mianniskan maste framsta som bristfillig och ovirdig. De medikamenter han har att
erbjuda har i sjdlva verket som forutsittning ett uppritthallande av ménniskans daliga

samvete, nu i form av ett skuld- och syndamedvetande:

Den huvudmetod, som den asketiske priasten kunde tillata sig ... kom, som alla vet, darmed
till anviandning, att han drog nytta av skuldkdnslan. /---/ Synden — sa lyder namligen den
pristerliga omtydningen av djurets “daliga samvete” ... — har varit den hittills storsta
tilldragelsen i den sjuka sjdlens historia: i den dga vi den religiosa interpretationens farligaste

och ddesdigraste konststycke. (Nietzsche 1887/1917, Tredje avhandlingen, § 20)
Det botemedel som kan erbjudas mot synden &r, “som alla vet”, frilsningen. Men, menar

Nietzsche, detta dr en medicin som i sista @nden far médnniskan att falla dn djupare ned i

ovirdighet. Hennes otillricklighet kommer ytterligare att understrykas av det faktum att hon
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sjalv pa intet sitt kan 16sgora sig ur sitt elande. Hon dr for sin frialsnings skull beroende av
att den ideala sfiren pa nagot sitt bryter in i hennes liv.

Hela denna historia kan tyckas vara nagot som inte alls berdr oss. Kristendomens
inflytande pa mainniskors medvetande 4r ju i hog grad utraderat, och den sexualmoral
Nietzsche hade att kiimpa med har for linge sedan mist sitt grepp over Europa. Inte desto
mindre finns det drag i det Nietzsche sidger, som &r vérda att ta fasta pa.

Nir det giller det hypostaserade idealet &dr det strukturellt intressanta att detta inte tar
hinsyn till individuella skillnader ménniskor emellan. Istéllet for att individen skall forma
sig utifran vem just hon &r, forvintas hon forsoka forma sig efter ett ideal som hon kanske
overhuvudtaget inte dr lampad att leva upp till. Riktningen 4r hir utifran och in —
utgangspunkten #r idealet, inte den individuella manniskans egna drivkrafter. Just detta ger
forutsittningarna for individens nédvéndiga tillkortakommande.

En ganska uppenbar parallell till en sadan ideal-struktur finner vi i vart eget samhélle i
reklam och populérkultur. Idealen som reklamen spelar pa eller som den for fram, har till
stor del de drag som karaktiriserar en otidslig sfir, skild fran minniskors egentliga liv. De
uppvisar ofta universalitet, oférinderlighet och perfektion.

Lat oss som forsta exempel ta kvinnan som pryder omslagen till snart sagt varenda
veckotidning — jag sdger kvinnan for det dr hér inte fragan om nagon egentlig individ. De
sndva ramarna for hur hennes kropp far vara konstituerad och hur de star i direkt
motsittning till de skillnader 1 ldngd, grad av fetma, o.s.v., som verkliga minniskokroppar
uppvisar, dr ju ett tema som ibland dyker upp i den offentliga debatten. Samma slags brist
pa hinsyn till hur ménniskor faktiskt ser ut, samma slags brist pa hénsyn till individuella
skillnader som Nietzsche forebrar den kristna moralen, finner vi alltsa ocksa hér.

Pa samma sitt dr idealet opaverkat av tiden, det dr ofordnderligt. Veckotidningarnas
omslag ger oss bilden av evig ungdom. Den verkliga kvinna som star framfor kameran,
maste forr eller senare bytas ut. Hon aldras och kan vid en viss tidpunkt inte ldngre
representera idealet. Monotonin i att se samma minniska gang pa gang verkar ddaremot inte
vara nagot problem, sa ldnge hon aldersméssigt faller inom ramarna. Hur manga tusentals
omslag har inte Claudia Schiffers ansikte synts pa?

Att det ddremot hinder i den verkliga virlden att ett ideal byts ut mot ett annat, ligger

pa en annan niva dn detta att idealet ar ofordnderligt. Att nagot sadant sker, dr ocksa helt i
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linje med Nietzsches tinkande kring den hypostaserade moralens karaktir. Han menar ju
inte att det dr ett och samma ideal som har hypostaserats i alla kulturer och alla tider.
Podngen ir istdllet att innehallet i det for ndrvarande gillande idealet framstills som
oforianderligt, precis som kvinnan pa vara veckotidningars omslag och i sa mycket reklam
aldrig tycks aldras.

Ytterligare exempel pa vara idealbilders otidsliga karaktér, hittar man da man bladdrar
i ett inredningsmagasin. De interiorer som avbildas ger sédllan intryck av att vara en miljo
nagon lever i. Vi far ett titthal in i en perfekt vérld som befinner sig i ett evigt fruset nu.
Som konst fungerar det ibland, men som forebildligt for de miljoer vi sjdlva skapar for att
bo och leva i ldimnar det mycket Ovrigt att onska. Att verkligen forsoka realisera en sadan
statisk perfektion i sin bostad, skulle ldgga en miangd begrinsningar pa det liv som later sig
levas dir.

Dessutom kan man fundera lite grann pa att egentliga intressekonflikter ytterst sillan
finns nédrvarande i reklam. Nietzsches uppfattning &dr helt klar: Intressekonflikter och kamp
(dven den kamp man har att utkiimpa med sig sjdlv) dr nodvindiga drag i tillvaron; de hor 1
sjalva verket till livets grundforutsittningar. Att Onska sig en tillvaro i vilken
intressekonflikter och kamp lyser med sin franvaro ir i sjdlva verket inget annat dn att 6nska
sig ett liv pa en ldgre niva eller — i extremfallet — att onska sig doden, enligt Nietzsche.
Kanske #r det signifikativt att reklamen vijer for intressekonflikter. Ar de nirvarande #r det
oftast i den sorts reklamfilm som vidjar till var humor och inte sdllan gor en tont till
vinnare. Ett exempel kunde vara den film dér de harda grabbarna ringer tonten och fragar
om han vet var brudarna &dr. De vet inte att han har laddat upp med chips (av det ritta
mirket) och att ”brudarna” sitter hemma hos honom. Intressekonflikten — det finns tva
parter som vill att “brudarna” skall vara med just dem — blir helt avdramatiserad genom att
situationen &r sa uppenbart konstruerad och att vi fas att dra pa munnen at den. Det vanliga
ar dock, som sagt var, att egentliga intressekonflikter &ar helt franvarande i den virld
reklamen malar upp for oss.

Samma slags atskillnad som Nietzsche fann mellan den kristna moralen och
ménniskors faktiska liv, aterfinner vi alltsa i var samtid mellan reklamens och
populérkulturens idealsfir och ménniskors faktiska liv. Ocksa hidr negligeras bade vissa

generella forutsdttningar for den ménskliga existensen och den enskilda méinniskans
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individuella forutsittningar. Foljden blir ocksa hér att ménniskan stédlls mot ett ideal som
hon stringt taget inte kan uppfylla. Och undra pa om vi drabbas av daligt samvete genom de
ideal vi exponeras for 1 veckotidningar och reklam: Om vi inte kan vara vackra, skall vi 1
alla fall ha ett vardat yttre; vi skall ta hand om var hilsa och motionera; vi skall forverkliga
oss sjdlva, ha ett utvecklande arbete och gora karridr; spendera tid med vara barn och vara
goda forebilder for dem; inreda ett smakfullt hem; vara medvetna och halla oss med bra
virderingar. Listan skulle kunna goras ldngre, men redan detta borde vil riacka for att
utmatta den béste.

Att reklamen spelar pa vara idealbilder och ocksa omskapar dem, dr knappast nagon
nyhet. Mycken traditionell analys av reklam bygger pa att det undertryckta budskapet ir:
Koper du den hér varan blir du en sadan hér person, d.v.s. en person som dr som idealet. Det
ar inte heller ndgon nyhet att dessa idealbilder kan fa den enskilde individen att kidnna krav
som leder till daligt samvete. Som vi sett kan hon strikt taget inte vara den ménniska idealet
kriver, vad reklamen dn sdger. Det riktigt intressanta i sammanhanget &r att det pa senare ar
dykt upp reklam som bygger pa en helt annan mekanism. En mekanism som ir i linje med
vad Nietzsche sdger om pristens formaga att for tillfillet lindra det daliga samvetet, men
inte bota orsaken till det.

Lat mig ge tva exempel. I en reklamfilm for All bran flakes som rullade mycket pa TV
for nagra ar sedan, sitter pappan i en familj vid frukostbordet iford traningsoverall och iter
riktigt sunda flingor, d.v.s. All bran flakes. Sonen i familjen tittar stor6gt pa honom,
forvanad Over att pappan verkar ha borjat ett nytt liv. Nidr pappan sen limnar hemmet,
fortfarande iford triningsoverall, sdger hans son, fortfarande forvanad: “Skall du jogga till
jobbet?” En uppenbarligen nodjd pappa svarar: ”Sakta i backarna, Martin! En sak i taget”,
och sitter sig sen 1 bilen och kor ivég.

Det andra exemplet dr reklam for halvfabrikatsmat som gjordes vid ungefédr samma tid.
Den fanns i lite olika varianter. Det kunde till exempel vara en bild pa en hund med mycket
viadjande 6gon och med sitt koppel i munnen. Under stod det nagot i stil med: ’Du har tid!”
Och sa var det undertecknat med “Findus”. Det kunde ocksa vara en bild pa ett par
joggingskor, som stod instoppade langt in i en skohylla. Bilden f6ljdes sen av samma text

som 1 hundexemplet.
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Bade reklamen for frukostflingorna och halvfabrikatet spelar uppenbarligen pa ett
daligt samvete, som funnits en ldngre tid pa grund av att det dr nagot man asidosatt. Och
mekanismen bakom reklamen &r att vi erbjuds en atminstone temporir ldttnad av vart daliga
samvete om vi koper varan. Det hela genomfors dock olika vil i de tva fallen. Och hér
kommer ett tips till alla reklammakare: I vilket av fallen kommer reklamen att fungera och 1
vilket kommer den inte att fungera? Jo, det finns skil att tro att reklamen for
frukostflingorna fungerar, medan den andra inte gor det. Frukostflingsreklamen sdger till
oss: Du behover inte bry dig om ditt daliga samvete for att du vare sig dter sunt eller
motionerar. Om du koper dessa frukostflingor har du redan tagit ett steg i ritt riktning — du
koper dig ritten att identifiera dig med en person som har den ritta instdllningen. Reklamen
sdljer alltsa en vara till oss som atminstone temporirt frigor oss fran vart daliga samvete.
Findusreklamen diremot kommer inte att fungera pa samma sitt. Den spelar visserligen pa
vart daliga samvete, men i den vidg denna reklam pekar ut for oss blir vi inte av med det med
mindre dn att vi faktiskt gar ut med hunden eller faktiskt ger oss ut for att jogga. Rimligtvis
kan varan darfor inte te sig lika lockande som de frukostflingor som 1 sig sjdlva temporirt
frigor oss fran nagra av de krav vi hittills inte lyckats leva upp till.

I det lyckade fallet kommer reklamens funktion att vara analog med funktionen hos
den medicin pristen ordinerar enligt Nietzsche. Den littnad av vart daliga samvete som
erbjuds gdr inte ut pa att vi dr aktiva. Den gér inte ut pa att vi ifragasitter de ideal som
skapar var vantrivsel och vart daliga samvete. Den gar 6verhuvudtaget inte ut pa att dessa
ideal ifragasitts eller revideras. Tvirtom #r ju dessa ideal sjdlva forutsittningen for det
daliga samvete som hir skall lindras. Det kan alltsa under inga omsténdigheter vara fragan
om annat in en tillfillig smértlindring som erbjuds oss.

Nietzsches forstaelse av det ménskliga psyket var langtgaende. Det dr nagra av hans
insikter pa detta omrade som vi har anvint oss av hir. Jag vill hdvda att det dr helt i linje
med Nietzsches tinkande att vi inte stannar vid att lyssna pa honom, utan att vi anvdinder
hans texter och tillimpar dem i den situation som dr var. Nietzsche skot inte sina pilar till en
tom framtid; han skét dem i hopp om att de skulle bli upplockade och anvinda pa nytt.
Kanske formar vi inte ge dem lika storslagna banor som Nietzsche gav dem; kanske kan vi
inte skjuta i exakt samma riktning som han gjorde. Men vi har dnda anledning att plocka

upp en pil och — helt 1 Nietzsches anda — prova att skjuta. Vad utfallet blir, vart pilen leder
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oss, det har vare sig Nietzsche eller vi full kontroll 6ver, men att det finns nagot att upptéicka

vid nedslagsplatsen det kan man nistan vara séiker pa.

Peter Georgsson
Majstangsgatan 12
414 72 GOTEBORG
Sverige

peter.georgsson @www.phil.gu.se
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